Red de Caminos Carpetania

Carpetania, es una red de caminos senalizados que
recorre la Sierra Norte de Madrid. Sus 700 km conectan
poblaciones y recursos naturales, patrimoniales o
etnograficos y permite a los usuarios ir de cualquier
punto a cualquier otro del territorio por diferentes itiner-
arios en funcion de sus intereses, el nivel de dificultad, el
tiempo que se disponga o los atractivos que se quieran
visitar. La Red funciona como una red de carreteras pero
para el senderismo, donde un camino no conduce a un
lugar sino a muchos.

La ruta que proponemos a continuacion es solo una
sugerencia entre la infinidad de excursiones que se
pueden disenar.

La Senalizacion

La sefalizacién de Carpetania se basa en tres elementos.
Las senales verticales (poste con flechas direccionales)
ubicadas en cada cruce de caminos de la propia Red,
indican las 4 poblaciones o recursos (de mas cercanos a
menos) en cada direccion, indicado en tiempo y distancia.
Si vemos que una poblacién aparece en varias banderolas
de un mismo poste, habra que fijarse si hay una indi-
cacion justo debajo del topdnimo. Si no la hay significa
que se trata del camino mas corto. Si aparece la indi-
cacion “‘por...” significa que se trata de una alternativa
mas larga pasando por otro lugar o poblacion. En cada
poste hay una placa en la que aparece la matricula de la
sefal, el toponimo del lugar donde se encuentra, la altitud
y las coordenadas UTM.

La senalizacidn horizontal (marcas de pintura amarilla)
sobre soportes situados en el terreno (piedras, arboles,
postes o balizas) se encuentran en to-
dos los caminos de la Red Carpetania.
Estas marcas se sitlian cada 300m
aprox. y nos indican la continuidad
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Las carteleras informativas, situadas en cada
poblacién nos muestran informacién y mapas de la
Red Carpetania.

Red Local. Itinerarios circulares alrededor de las poblaciones.
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El Portachuelo Viejo

Siera Norte de Madrid

+ INFO
www.carpetania.org
www.sierranortemadrid.org

carpetania@sierranortemadrid.org

Centro de Innovacién Turistica de la
Sierra Norte de Madrid “Villa San Roque”’
Avda. de la Cabrera, 36 28751 La Cabrera (Madrid)
Tel. 630 430 128

f facebook.com/SierraNorteMadridTurismo.oficial

Carpetania cuenta con una Red Local gue comprende itinerarios
en los contornos de los pueblos. Para diferenciar estos recorri-
dos, la punta de las flechas de los itinerarios locales, asi como las
marcas horizontales (pintura), son de color rojo.

Sierra Norte de Madrid

CONSEJERIA DE PRESIDENCIA,
JUSTICIA Y ADMINISTRACION LOCAL




El Portachuelo Viejo

Os proponemos una ruta para descubrir uno de los
ejemplos del patrimonio viario de la Sierra Norte de
Madrid, en esta ocasién uno de los pasos histéricos que
conducian a Buitrago desde el Sur. Este collado,
conocido como el Portachuelo Viejo, fue sustituido por el
Portachuelo nuevo, lugar por donde transita hoy dia la
autovia N-I. El Portachuelo Viejo es un paso empedrado,
gue se usarfia como camino mulero y que se ubica entre
los cerros de El Picazuelo y Pefa Caldera. Partimos de la
Plaza Picasso de Buitrago del Lozoya. Junto a la cartel-
era de la Red Carpetania tenemos la senal vertical (S.V.)
(SN101) y nos dirigimos hacia Portachuelo Viejo / Cinco-
villas, poco después en SN102, mantenemos la misma
direccidon. Salimos de Buitrago a través de una calle de
casas adosadas y chalets hasta llegar a la Colada del Por-
tachuelo, un camino de tierra gue nos va acercando a la
ladera del Portachuelo. Tras pasar por una zona de
pradera, el camino comienza a ganar altura. Tras transi-
tar pegados a un muro de piedra seca, iniciamos la subida
hacia el portachuelo. Ahora podemos adivinar tramos
empedrados, gue se alternan hasta el mismo collado.
Justo en el collado tenemos la S.V. (SN116), continu-
amos hacia Cincovillas / Mangirén. Tras un breve
descenso llegamos a Cincovillas, atravesamos el pueblo y
en una plaza junto a la carretera vemos la cartelera de
Carpetaniay la S.V. (SN115). Hacemos un breve tramo
por carretera siguiendo las indicaciones hacia Mangirdn
/ Buitrago (por Garinas) y nos incorporamos a un camino
que nos lleva hasta un cruce donde vemos otra S.V.
(SN139). Continuamos por la calleja de los Jarotes,
direccién Buitrago / Gascones, una preciosa calleja,
rodeada de parcelas y fincas delimitadas por muros de
piedra seca que finalmente nos conduce hasta la carret-
era M-126, a la cual nos incorporamos, dirigiéndonos
hacia la izquierda durante 1 km. Junto a la carretera,
vemos una cancela y una S.V. (§N138) y continuamos
hacia Buitrago / Gascones, caminando ahora paralelos
a la carretera por un camino que por el pinar de las
Garifas nos deja en Buitrago. Tras tomar el paseo del rio
disfrutamos de unas impresionantes vistas de Buitrago,
antes de regresar al punto de inicio.
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Tiempo: 3h.

Distancia:

Desnivel acumulado: 213 m
Dificultad: Media




